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PROCESO DE IZADO DE TORRE 25 TAR 12-20

El izado de la torre es una operación critica que requiere una planificación
cuidadosa y medidas de seguridad rigurosas.

La elevación de cargas pesadas como es la manipulación de una torre de gran peso
requiere la necesidad de un plan de izado de cargas según la Ley de Prevención de
Riesgos Laborales en España.

A continuación, se presenta un proceso detallado para ayudar a garantizar un
correcto izado de la torre.

1. Evaluación preliminar:
o Realice una inspección exhaustiva de la ubicación y verifique los

espacios necesarios para el acopio, camión de transporte, grúa para
el izado y personal necesario. Verifique que las condiciones del
terreno son óptimas y que no hay cables eléctricos cerca de las zonas
de izado y acopio.

o Asegúrese de que la cimentación, los pernos y tuercas se han
colocado correctamente y están libres de suciedad, hormigón u
objetos extraños.

o Confirme disponer de una zona de acopio con tacos de madera. En
este caso, lo más cercana posible a la zona de izado, con tacos de
madera para evitar daños en la columna y con una altura suficiente
como para albergar los equipos que se van a colocar previo izado.

o La altura necesaria de los tacos de madera será de unos 350mm en
la parte inferior de la columna para evitar que la placa base apoye en
el suelo. Estos tacos deberán estar dispuestos de forma nivelada y
separados uniformemente. Para evitar que la columna pueda
moverse, calce los laterales con un taco triangular fijado mediante
tornillos o clavos a la madera de base. Podrá utilizar los mismos que
acompañan el transporte.

2. Equipo y personal:
o El peso total de la torre es de 9.992 kg.
o El peso total de los equipos a instalar previo izado de la torre es de

800kg.
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o Para un correcto izado se aconseja disponer de un camión grúa o grúa
con una capacidad de operar que supere un 75% de la carga total, es
decir, 14.389,34 Kg.

o Designe un supervisor de izado y un equipo de trabajadores
capacitados para llevar a cabo la operación. Todos deben disponer
de EPI´s.

o Comunique claramente las instrucciones al equipo de izado.
o Establezca una comunicación segura y efectiva entre el supervisor, el

operario de grúa y el equipo de apoyo utilizando señales manuales o
radios para coordinar los movimientos.

3. Recepción de la torre:
o La torre llegará sobre plataforma abierta en transporte especial o

similar, con varios atados y calzas, en una sola pieza.

o Antes de proceder con la descarga realice una inspección visual de la
torre y verifique visualmente la integridad de esta. Busque grietas,
daños o áreas debilitadas. En caso de encontrarlas anótelo en el CMR
proporcionado por el transportista y en la guía de remesa del
fabricante.

4. Elevación de la torre para su acopio:
o Antes de proceder con el desatado del camión, verifique que la torre

está calzada en sus laterales imposibilitando su desplazamiento.
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o Coloque 2 amarres distanciados uniformemente sobre el centro de
gravedad para levantar la torre en estado horizontal y coloque unos
amarres ahorcados en los extremos para poder manipular y actuar
sobre el giro transversal.

o Verifique que la torre está completamente libre de amarres o atados
del transporte

o Levante la torre de manera gradual y controlada, no más de 10 cm y
verifique el buen funcionamiento de los equipos.

o Continúen con la descarga, evitando movimientos bruscos o rápidos
que puedan afectar a la estabilidad de la torre. Utilice los amarres de
las puntas para dirigirla hasta la colocación en posición horizontal en
la zona de acopio.

o Monitorice constantemente la carga durante el izado y si detecta
algún problema, detenga inmediatamente la operación.

5. Realice el montaje de los equipos necesarios previo al izado, teniendo en
cuenta la dirección/sentido de estos con respecto a la puerta de visitas.

6. Punto de izado optimo:
o La altura total de la torre es de 25 metros. Para un correcto izado, los

amarres para el izado deberán colocarse a 2/3 de la altura total de la
torre, es decir, a 16,66 metros. (Ver ficha “Column installation”)

7. El amarre:
o Deberá realizarse mediante la técnica de ahorcado protegiendo la

zona con maderas, caucho o similares alrededor de la columna.
Disponga un cable de seguridad, el cual irá enganchado desde los
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amarres principales hasta una de las aletas laterales salientes de la
placa de anclaje para evitar el desplazamiento del amarre principal
hacia la parte superior.

o Este mismo cable podrá utilizarse para desamarrar, tirando de él al
finalizar el izado y liberando el amarre ahorcado.

8. Izado:
o Levante la torre de manera gradual y controlada no más de 10 cm y

verificar el buen funcionamiento de todos los equipos.
o Verificar la protección de la placa base ya que será el primer apoyo

provisional en el suelo y deberá estar protegido.
o Proseguir con el izado hasta la completa suspensión en el aire de la

columna.

Nota: Si el izado se realiza únicamente ascendiendo verticalmente la
grúa, la placa base de la torre tenderá a ser arrastrada por el suelo.
Verifique su completa protección.
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o Con la ayuda de los operarios situar la columna en su posición
optima para encajar en los pernos y bájela lentamente hasta que esté
completamente apoyada.

o Nivele la torre con la ayuda de las tuercas y contratuercas sin eliminar
los amarres de la torre haciendo uso de la grúa para la seguridad y
estabilidad de esta.

o Verifique que la torre esté nivelada, estable y que los pernos están
firmes y sujetos para continuar con el desamarre

o Para desamarrar tire del cable de seguridad para desahogar el amarre
y éste baje por la torre.

o Después del izado inspecciones nuevamente la torre y los accesorios
instalados en busca de daños o deformaciones
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Recuerde que la seguridad es primordial en cualquier operación de izado. Siga
siempre las normativas locales, apóyese en gruistas especializados con
experiencia y en las buenas prácticas para garantizar un proceso seguro y exitoso.


